Var forberedd

om krisen kommer till Ystad

Y ads kommun



Innehall

| den har broschyren far du veta mer om:

4|

Din beredskap
Hur du engagerar dig

Kommunens ansvar

Viktig information vid en kris

Trygghetspunkter
Skyddsrum
Utrymning

Viktiga telefonnummer

Mer information:
ystad.se/krisinfo

Viktig information till dig som bor i Ystad

Den har broschyren ar till dig som bor i Ystads kommun. Den
innehaller information om vad som galler vid en kris eller om
det skulle bli krig, sa att vi tillsammmans ska klara oss sa bra som

majligt.

Har kan du bland annat lasa om:

hur du kan forbereda dig

hur du far viktig information
om nagot hander

kommunens ansvar

var du hittar din narmsta
trygghetspunkt
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KRISEN
O ERKRIGET
KOMMER

MSB:s broschyr

Ar 2018 skickade Myndigheten

for samhallsskydd och beredskap
(MSB) ut broschyren Om krisen
eller kriget kommer till alla hushall
i Sverige. Om du inte har den kvar
kan du ladda ner den fran MSB:s
webbplats msb.se.

Viktig lokal information

Den hér broschyren innehaller
lokal information och
kompletterar MSB:s broschyr.
Om nagonting allvarligt hander
kommer du att ha stor nytta av
att ha last den har informationen.
Det ar viktigt att du sparar
broschyren pa ett bra stille, sa
att du latt kan hitta den.

Forbered dig

Vid en kris kommer kommunens
hjédlp forst ga till dem som
behover den mest. Och det

kan ta lang tid innan vardagen
fungerar normalt igen.

Planera darfor for att kunna klara
dig sjalv i en vecka, garna langre
om du kan. Utga ifran dina egna
och dina naras forutsattningar
och behov. Prata med grannar,
vanner och familj och fraga om
de behoéver hjalp med nagot.

Ju mer férberedd du ar pa att
klara dig sjalv, desto battre blir
var gemensamma férmaga att
hantera en kris.



Din beredskap

Vad gor du om din tillvaro vands upp och ner? Hur ordnar

du med mat, vatten, varme och kommunikation vid ett langre
elavbrott eller internet- och telefonstorningar? Efter bara en kort
tid kan vardagen bli besvarlig. Planera for att kunna klara dig
sjalv i en vecka, garna langre.

Det hadr behdver du forbereda m

mat och matlagning
vatten

varme

ONONONO)

kommunikation

Du beho6ver ocksa tinka pa

QO Iskemedel och forsta hjslpen Q
toalettbesok och hygien

transportmojligheter

kontanter

dina husdjur '

ONONONG)

Tips och checklistor over vad du behover forbereda hittar du i MSB:s
broschyr Om krisen eller kriget kommer och pa krisinformation.se.

Engagera dig

Vad skulle du kunna hjdlpa till med om en kris intraffar? Nar

vart samhalle drabbas av olika kriser och pafrestningar behover
myndigheter och kommuner tillgang till extra resurser for att
kunna hjalpa fler. Manniskor som engagerar sig frivilligt ar en viktig
resurs i samhallets krisberedskap.

Som medlem i en frivillig forsvarsorganisation kan du bidra, bade till
att samhdllet fortsatter att fungera under kriser och krig och till att dina
medmanniskor far stéd och hjalp.

Vill du hjalpa till?

Pa frivilligutbildning.se hittar du mer information och kontaktuppgifter till
frivilligorganisationerna.

Din insats behovs och ar viktig for Ystads och Sveriges beredskap!



Kommunens ansvar vid kris

Ystads kommun har ett ansvar for bade dig som bor har och
for dem som vistas har tillfalligt.

Kommunen driver manga verksamheter som maste fortsdtta
fungera sa langt det ar majligt aven under kriser. Det kan till
exempel handla om vatten- och elforsorjning, dldreomsorg,
skola och raddningstjanst.

| kommunens ansvar ingar bland annat att 9

Planera

Vi maste ha en plan for hur vi
minskar risken for att nagot drabbar
de viktiga verksamheterna, och for
att kunna hantera de kriser som
uppstar.

Vi behover ocksa ha en intern
beredskap dygnet runt, arets alla
dagar, for att snabbt ska kunna
vidta atgarder om det hander nagot.

Samverka

Kommunen behdver samverka

med andra myndigheter som
exempelvis polis, raddningstjanst,
lansstyrelse och organisationer. Nar
en kris uppstar maste det finnas ett
samarbete som fungerar mellan de
inblandade.

Ge stod

Vi ansvarar for att du far det
psykologiska och sociala stod

du behover vid en kris. Om det
behovs kan kommunen erbjuda
akut krisstod. Da kan vi till exempel
hjélpa till pa plats nar nagot
allvarligt intraffat, eller slussa vidare
till verksamheter som kan erbjuda
hjalp.

Informera

Kommunen ansvarar ocksa for att
informera dig pa olika satt om det
som hant. Vid en kris behover du
fa uppdaterad information och
vagledning.




Vid en kris eller sarskild handelse &r det viktigt att du haller dig i
sakerhet och informerad fran sakra och bekraftade kallor.

Du kan fa viktig information om en handelse eller kris pa olika satt. VMA dr ett varningssystem Vid riktigt allvarliga

Pa kommunens webbplats
ystad.se hittar du
information vid en kris. Du
kan ocksa hitta information
pa krisinformation.se.

For att fa notiser och

information vid allvarliga

handelser kan du ladda ner

apparna:
Krisinformation.se
SOS Alarm

Sveriges Radio Play

Vi anvander ocksa Ystads
kommuns facebooksida for
att informera vid en kris.
Folj oss dar!

| Sveriges Radio P4
103,0 MHz far du aktuell
information som galler

omradet runt Ystads kommun.

som anvands vid olyckor,
allvarliga handelser

och storningar i viktiga
samhallsfunktioner.

fran krisinformation.
se via webben, appen
och i sociala medier

som notis i appen
Sveriges Radio Play

som talmeddelande till
fast telefoni inom det
drabbade omradet

som sms till din mobil
inom det drabbade
omradet

Om ett VMA nar dig ska

du folja de uppmaningar
som ges. Folj ocksa
handelsen i Sveriges Radio
P4 103,0 MHz eller pa
krisinformation.se.

handelser anvands
utomhusvarningssystemet
for viktigt meddelande,
aven kallat Hesa Fredrik.

Utomhusvarningar kan
ocksa anvandas for
beredskapslarm och
flyglarm, om Sverige
skulle raka i krig.

Nar du hor en
utomhusvarning ska du
direkt ga inomhus och
stanga fonster, dorrar och
ventiler och lyssna pa
Sveriges Radio P4 103,0
MHz.

Om du bor i ett omrade
som saknar VMA-tyfon
kan du anda bli varnad
via notiser i apparna
Krisinformation.se, SOS
Alarm och Sveriges
Radio Play.
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Trygghetspunkter

Om det behdvs sa kan kommunen aktivera sa kallade
trygghetspunkter dar du kan fa information, hjalp och stod vid
en storre kris.

Beroende pa vilken typ av kris eller handelse som intraffat och hur lange
den pagar, kan du ga till din narmsta trygghetspunkt for att till exempel:

fa information

hamta dricksvatten fran tankar

fa hjdlp med att ta kontakt med anhdriga eller raddningstjanst
a nagot enklare att &ta eller dricka

fa krisstod

bli hanvisad till en plats for varme eller sovplats

v
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anvanda trygghetspunkten som uppsamlingsplats vid evakuering

Kann igen din trygghetspunkt

En trygghetspunkt utgar fran en anslagstavla
dar du kan fa viktig information. Om det behdvs
kan trygghetspunkten bemannas av utbildad
personal fran kommunen eller personal fran
frivilligorganisationer.

Hur vet jag nar trygghetspunkterna aktiveras?

Vi informerar via kommunens webbplats och facebooksida samt i
Sveriges Radio P4 103,0 MHz nar trygghetspunkterna aktiveras.

Hemmet - din basta trygghetspunkt

Trygghetspunkterna kan inte ge stéd at kommunens alla invanare
samtidigt. De &r till for dem som behover det mest, sa att de kan fa stéd
tilifalligt. Den basta trygghetspunkten ar ditt hem. Se till att ha en god
hemberedskap sa att du klarar dig i ungefar en vecka.

Har finns kommunens

trygghetspunkter

Sovestad

Képingebro

Glemmingebro
[ ]

Hedeskoga
[ J

Léderup
[ J

Ystad

Nybrostrand

Svarte
[ ]

Kaseberga

Loderup

Glemmingebro

Storgatan/Fabriksgatan

Biblioteket, Klockarevagen

Ystad Centrum

Nybrostrand

Hedeskoga

Mitt emot Hildas butik, Ornvigen

Klostergarden, Hospitalsgatan

Mitt emot skolan, Hedeskogavagen

Kaseberga

Ystad Vister

Svarte

Busshallplatsen, Ales vag

Vid Coop, Spaljégatan

Parkeringen vid stationen, Musikgatan

Ystad Oster

Sovestad

Kopingebro

Parkeringen vid kyrkan, Farbacksvagen

Stadsbiblioteket, Surbrunnsvagen

Biblioteket, Fredriksbergsvagen



SKYDDSRUM

Skyddsrum

Skyddsrum finns till for att ge befolkningen ett fysiskt skydd i
krig. De ar i forsta hand en majlighet i omraden som ar svara
att utrymma, till exempel storre tatorter eller stader. Bor du pa
landsbygden kanske du sjalv har en kallare eller nagot liknande
som kan vara ett alternativt skydd.

| Ystads kommun finns det drygt 200 skyddsrum. Dessa skyddsrum finns
spridda i vanlig bebyggelse, och anvands i fredstid som helt vanliga
lokaler. Nar det behovs ska skyddsrummet kunna stdllas i ordning inom
48 timmar. MSB har det 6vergripande ansvaret, men varje fastighetsagare
ansvarar for att underhalla sitt skyddsrum.

Var finns mitt narmsta skyddsrum?

Se dig om i ditt ndromrade. Alla
byggnader som har skyddsrum ar
markta med en skylt som har en
orange fyrkant med bla triangel och
texten SKYDDSRUM.

Kom ihag att du inte tillhor ett

sarskilt skyddsrum utan du anvander
det som finns narmast dar du

befinner dig. Ta gérna reda pa var

ditt ndarmaste skyddsrum finns. Du
hittar alla skyddsrum pa MSB:s
skyddsrumskarta: msb.se/skyddsrum.

SKYDDSRUM
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Utrymning

Om handelser hotar liv eller halsa kan svenska myndigheter
utrymma (evakuera) en stad, stadsdel eller ett stort geografiskt
omrade. En utrymning gors bara om det ar for farligt att stanna

kvar.

Vid en mindre evakuering, till exempel efter en brand, kanske du far komma
tillbaka efter bara nagra timmar. En storre utrymning pagar under en ldngre
tid och paverkar manga méanniskor och samhallsviktiga funktioner.

Vid en storre utrymning ar det bra att ta med sig:

ONONONONONONONONONOINONONONG.

nagot att ata och dricka
hygienartiklar
varma klader

mediciner och hjdalpmedel som glasogon,
linser, horapparat och dosett

recept pa mediciner

legitimation, kontanter och kontokort
batteri- eller vevradio

mobiltelefon, laddare och powerbank

dator och laddare

bankdosa/bank-ID

EU-sjukforsakringskort

registreringsbevis och forsakringspapper
lista (pa papper) med viktiga telefonnummer

krigsplaceringsorder for dig som ar placerad

Viktiga telefonnummer

112 Sveriges nationella n6dnummer

1177 Sjukvardsradgivning

114 14 Polisen - for icke akuta drenden

113 13 Sveriges nationella informationsnummer

010-456 6700 Giftinformationscentralen
116 000 Journumret for att anmala forsvunna barn

0411-57 70 00 Ystads kommuns vaxel

Mina viktiga nummer
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ODR Samhallsinformation

Ystads kommun

Nya Radhuset
ésterportstorg 2
Ystad

0411-57 70 00
kommunen@ystad.se

ystad.se

Ystads kommun

VIKTIG INFORMATION TILL DIG SOM BOR | YSTAD




