Rad och anvisningar angaende
éi’i’ii\ Systematiskt brandskyddsarbete (SBA)

Enligt Lagen om skydd mot olyckor (LSO), har agach nyttjanderattshavare av byggnader
eller andra anlaggningar det fulla ansvaret fontskyddet. Ansvaret innebér att nédvandiga
atgarder skall vidtas for att forebygga brand dwtett forhindra eller begransa skador till
foljd av brand.

For att fortydliga lagen och samtidigt ge en vaglad for hur detta brandskyddsarbete boér
bedrivas, har Raddningsverket gett ut ett allmadtam systematiskt brandskyddsarbete.
Systematiskt brandskyddsarbete innebar att maitt péganiserat och strukturerat satt
planerar, utbildar, dokumenterar, kontrollerar @ifer upp brandskyddsarbetet i en
organisation.

Systematiskt brandskyddsarbete ar ett kvalitetsi@arbete som paminner om saval internt
arbetsmiljoarbete som 6vrigt kvalitetsarbete. Strtdn ar densamma liksom metodiken,
varfor det med fordel kan integreras i verksamhetemdagliga rutiner. SBA bor enligt
raddningstjansten SORF bedrivas genom att manaarivetd foljande 7 steg:

1. Ansvar
Tydliggor ansvaret mellan dgare och verksamhetangdWtse brandskyddsansvarig.

2. Organisation
Personer som ingar i brandskyddsarbetet.

3. Utbildning
Personalen behdver utbildning for att organisatiosiea fungera.

4. Instruktioner och rutiner
Regler for exempelvis rokning, hetarbeten och amdandrisker. Ta fram rutiner.

5. Dokumentation
Ett bra brandskydd behéver dokumenteras, i vidspdaen enkel ritning, i flera fall i en
utforligare brandskyddsdokumentation.

6. Drift och underhall
For att brandskyddet ska fungera behover det uatlash exempelvis ska brandlarm och
rokluckor provas etc.

7. Kontroll och uppfdljning
For att bibehalla sakerhetsnivan maste saval bkgddssom dokumentation kontrolleras och
féljas upp regelbundet.



1. Ansvar

Ansvaret for brandskydd i byggnader och anlaggnindar pa agare av byggnad samt
nyttjanderattshavaren (den som bedriver verksamhe@am dgaren och nyttjanderattshavaren
inte & densamme ar det viktigt att ansvarsfordeglidr grundligt klarlagd och dessutom val
dokumenterad. Dokumentationskravet galler aven gamnedoch nyttjanderattshavare ar
densamme.

Huvudansvaret for brandskyddet vilar alltid pa héghefen i organisationen pa samma satt
som ansvaret for arbetsmiljon gor. Om chefen iivektlarbetar med brandskyddsfragor pa
arbetsplatsen skall ansvaret for dessa tillsammmatsbefogenheter delegeras ut i
organisationen. Alternativt kan endast arbetsupgugié fordelas i organisationen. Ansvaret
stannar da pa den hdgre chefen. Beroende pa \stkelktur man har inom organisationen
kommer denna arbetsfordelning se olika ut.

Policy
Genom en skriftlig brandskyddspolicy kan ledningesa vilka varden som galler for
organisationen. Exempel pa en sadan policy kan vara

”Inom vart foretag bedriver vi ett aktivt brandskgdtbete dar alla &ar
delaktiga och har mgjlighet att paverka. Vi skdfe&tivt arbeta for att forebygga
brand och for att minska konsekvenserna vid etdtidbud.”

2. Organisation

Beroende pa storlek och struktur pa foretaget/aenketen kan brandskyddsorganisationen
se olika ut. | sma organisationer kan en och sapenson ansvara saval for det
byggnadstekniska brandskyddet som for det orgamiskt brandskyddet. | storre
organisationer kan befintlig organisationsmodédjeféoch ansvaret fordelas pa respektive
avdelning eller byggnad. Man bor strava efter ajttk samman ansvaret till en person,
brandskyddsansvarige (brandskyddssamordnarengskaktvara tydligt att VD eller hogste
chef ar den som ansvarar for brandskyddet som hédawsett storlek pa
brandskyddsorganisationen skall den dokumentetasaltas aktuell.

Dar agare och nyttjanderattshavare (den som bedr@rksamheten) inte ar densamme
forordas tva organisationer for brandskyddet. Em sasvarar for byggnaden och en som
ansvarar for verksamheten.

Om man redan har en organisationsstruktur foagetsmiljéarbete kan brandskyddsarbetet
ingd som en del i detta. Da arbetsmiljdarbete sahdskyddsarbetet har manga likheter kan
denna modell vara effektiv.

Vid tillstand for brandfarliga och explosiva vastélls krav pa en forestandarorganisation
som ansvarar for att hanteringen sker pa ett tiktitt. Genom att knyta organisationen for
brandfarlig och explosiva varor med den for SBAsggiterligare samordningsvinster.
Arbetsuppgifter

Varje enskild befattningshavare i en brandskyddsaiggation skall ha en tydlig val avgransad
arbetsuppgift. Genom tydligheten kan den egna asgtianen saval som tillsynsmyndigheten
(raddningstjansten) enkelt bedoma om nagon arbegiftiisaknar befattningshavare



3. Utbildning

Utbildningsplan

For varje foretag/verksamhet skall det finnas daldningsplan som beskriver vilka
utbildningar och 6vningar de olika personalkategiora skall genomgéa och med vilka
intervaller. Utbildningsplanen skall ocksa besknixaal som ingar i respektive
utbildning.

Utbildningar

Nedan foljer en kortfattad beskrivning av olikaildbingar som kan komma att bli aktuella
for verksamheten. Beroende pa verksamhetens stoilledn typ av verksamhet som bedrivs
samt antalet anstallda stalls olika krav pa nivaothildning.

Utbildning/information for nyanstallda

Inom tva veckor fran nyanstallning bor introduksaitbildning avseende brandskydd och
utrymning genomforas for alla nyanstéllda inklusiearier och praktikanter.
Utbildningen/informationen bor innehalla:

« Handlingsplaner och rutiner
« Utrymningsplaner
- Genomgang av lokaler med avseende pa utrymningdisiaydd och slackutrustning

Grundlaggande brandskydd
Samtliga anstallda och vikarier bor ges tillfaltegenomga brandskyddsutbildning minst vart
fiarde ar. Utbildningen bor skapa kunskap om:

« Brands uppkomst

« Brandférlopp

- Byggnadstekniskt brandskydd

« Utrymning och manskligt beteende
- Handlingsplaner och rutiner

« Systematiskt brandskyddsarbete

« Slackutrustning, inklusive praktik

Utrymningsoévning

For att 6va in rutiner i handelse av brand elleymhing pa grund av andra orsaker bor
utrymningsorganisationen 6vas regelbundet. Utryggirningar bor ske minst en gang per
ar. En utrymningsovning bor innefatta:

+ Information infér utrymningsévningen inklusive syfoch beskrivning av
genomférandet

- Kort genomgang av det tekniska brandskyddet oclomtnisatoriska brandskyddet

« Genomforandet

- Genomgang och utvardering

+ Infor forbattringar



Systematiskt brandskyddsarbete

Den person som ar utsedd till brandskyddsansvaragndskyddssamordnare eller som har
motsvarande ansvarsomrade bor ges mojlighet atinggé utbildning i systematiskt
brandskyddsarbete i samband med uppstarten awetarb#bildningen bor ge kunskap om:

- Regelverk

+ Redogoérelse

- Systematiskt brandskyddsarbete, de sju stegen
« Ra&ddningstjanstens tillsyn

Brandskyddskontrollant

De personer som &r utsedda att genomféra de regiiakontrollerna av brandskyddet bér
ha kunskap utéver kunskapen i grundlaggande brgddskJtbildning for
brandskyddskontrollanter bér ge kunskap om:

« Regelverk inklusive de sju stegen i SBA
« Kontrolimetoder
- Felrapportering

Heta arbeten

For att forsékringar skall galla i samband med laeb@ten skall samtlig personal som utfor
heta arbeten ha genomgatt utbildning inom omradiédrare skall vara certifierade,
certifikaten galler i 5 ar.

Forestandare for brandfarlig vara

Samtliga forestandare och stallféretradande fonest@ skall ha goda kunskaper om de varor

som hanteras. Forestandare bér genomga utbildniragide blir utsedda/far ansvaret.
Utbildning for forestandare for brandfarlig varar lg@ kunskap om:

- Brandtekniska grunder inklusive brandférlopp, flamkt, termisk tandpunkt
+ Regelverk

« Myndigheter

« Explosiv milj6, klassningsplaner, starkstromsforesir

- Forestandaransvar

Anlaggningsskotare for automatiska brand- och utrymmingslarm
Utsedda anlaggningsskotare skall ha god kunskagesmaktuella anlaggningen. Utbildning
for anlaggningsskoétare bor innefatta:

« Samhallets risksyn

« Brandkunskap

- Brandférebyggande atgarder

« Byggnadstekniskt brandskydd

- Regelverk brandlarm

« Larmvagar

« Praktiskt handhavande



4. Instruktioner och rutiner

Samtliga rutiner som finns i verksamheterna skath\skriftliga, finnas tillgangliga och vara
kdnda av samtliga anstéllda. Nedan foljer en beskny av olika typer av rutiner som bér tas
fram fOor verksamheten.

Nodlage

Alla verksamheter skall ha en rutin for nddlage midnd. Detta innebar en skriftlig
beskrivning av vad som skall ske vid en brand catm g¢om har ansvar for att dessa
handlingar utfors. Foljande punkter skall inga:

« Radda direkt hotade, varna andra
- Larma

- Slack och/eller stang inne branden
« Utrym byggnaden

« Mot raddningstjansten

Sarskilda risker
Rutiner for hantering av foljande risker eller ationer skall finnas om verksamheten ar
sadan att de kan uppsta/finnas:

- Hantering av brandfarlig vara

« Hantering av ovriga kemikalier

« Arbete i laborationslokaler

« Arbete i verkstad

« Truckladdningsplats

« ROkning

- Hantering av sopor/avfall/lkemikalierester

« Heta arbeten

- Rutiner for hantverkares/entreprendrers arbetkaléna

« Rutiner for kontroll av tatning av genomfdringar nnm
brandcellsgranser efter genomfdérda arbeten

Denna upprakning ar exempel och det kan finnagrisker situationer som inte tagits upp
har.

Tillbudsrapportering
Rutiner for tillbudsrapportering skall finnas iaNerksamheter vad avser féljande punkter:
« Personskador
« Olyckor med brandfarlig vara
 Brister i brandskydd eller utrymningssakerhet
« Rutiner for hur uppfoéljning skall ske och fér harltbattringar/férandringar skall
implementeras, skall finnas i alla organisationer.

Bemanning

Beskrivning av den bemanning som skall finnas vikbaidpunkter och av hur man skall
agera da denna bemanning inte kan uppratthalldisfiskes pa verksamheter dar personalen
ar en forutsattning for utrymningen.



Tillfalliga avstangningar av aktiva brandskyddssysem

Med aktiva brandskyddssystem menas bl.a. slackaysten sprinkler (vatten, gas mm),
automatiska brandlarm och utrymningslarm. Rutidlgkanas for hur en avstangning av de
aktiva brandskyddssystemen skall hanteras medieilg av vem som far fatta beslut om
stangning, vem som har ansvar for och utfér stamgmi. Det skall ocksa framga hur lang
avstangningen far vara utan att annan atgard vidtagt sékerheten skall uppratthallas
eller vilka atgarder som skall vidtas for att ugphalla séakerheten.

5. Teknisk dokumentation

Det ar storleken pa objekt som styr omfattningem wiésrandet av den tekniska
dokumentationen. Fa@nklare byggnaderoch verksamheter kan det racka med en ritning dar
befintliga brandskyddsinstallationer visas. Bfiirre och mer komplicerade byggnader

skall den tekniska dokumentationen besta av lamalital ritningar och en skriftlig

beskrivning av byggnad och verksamhet.

Pa ritningarna skall minst foljande brandskyddsdnimgar utmarkas:

« brandcellsgranser inklusive brandteknisk klass

« utrymningsvagar inklusive placering av skyltar

« placering av 0vrig brandskyddsutrustning, ex haadtslackare

- brandtekniska installationer, brandgasventilataripmatiska slackanordningar.

Den tekniska dokumentationen kan for saval enldgggnader som stdrre och mer
komplicerade byggnader besta av en brandskyddsdaiation i enlighet med Boverkets
byggregler, BBR 5:12.

De vanligaste tekniska brandskyddsatgarderna utyof§ljande komponenter:

Utrymningslarm | Brandlarm Utrymningsvagar
Slackutrustning | Nodbelysning Brandgasventilation

Brandceller Stigarledning Brandskydd i ventilatisystem
Ytskikt Raddningsvagar Brandskydd av barande stomme




6. Drift och underhall

For att sékerstélla den brandtekniska utrustninfyamdion skall utrustningen
provas/kontrolleras regelbundet. Alla kontrollealskedtecknas i en kontrolljournal som
skall finnas lattillganglig pa respektive objekt.

Foljande anordningar bor det finnas drift och uhdésrutiner for:

« Automatiska brandlarm och automatiska slacksystem
« Utrymningslarm

« Brandvarnare

« Rokluckor/brandgasflaktar

« No&dbelysning och belysta vagledande skyltar

- Déorrar i brandcellsgranser

- Brandcellsgranser

« Utrymningsvagar

+  Slackutrustning

Automatiska brandlarm och automatiska slacksystem
Provning och kontroll av automatiska brandlarm siéttksystem skall ske enligt SBF 110:6
(brandlarm), 115:2 (koldioxid), 120:6 (vattensptark och 500:2 (inerta gaser).

Utrymningslarm

Provning och kontroll av utrymningslarm skall skdigt SBF:s rekommendation
Utrymningslarm 2003. Kontrolljournal skall finna&rdkontroller, provningar, tillfalliga
avstangningar etc. skall dokumenteras.

- Kontrollintervall enligt SBF:s rekommendation:
. Batterier och stromforsorjning samt centralutrusgeins indikeringar, minst en gang

per manad.
« Fullstandigt funktionsprov med angivande av utrymgsiarm, minst en gang per
kvartal.
Brandvarnare

Brandvarnare skall testas regelbundet. Brandvansdtaktion bor testas minst 1ggr/kvartal,
och i samband med batteribyte och vid uppehaltksamheten i mer an en vecka.

Rokluckor/brandgasflaktar

Rokluckor/brandgasflaktar skall provas och undéaisanligt tillverkarens
rekommendationer. Dock skall alla rokluckor ochnioigasflaktar provas och underhallas
minst 1 ggr/ar.

Nddbelysning och belysta vagledande markeringar

Genomlysta/belysta utrymningsskyltar och nédbehgrskall provas och kontrolleras minst
1 ggr/kvartal. Belysningen skall ge avsedd belygmiminst 60 minuter vid ett eventuellt
stromavbrott.



Ddérrar i brandcellsgrans

Provningens syfte ar att kontrollera att dorra@ger ordentligt, att dorrarna gar i fallkolv
och att eventuell magnetupphangning som hallerddgpgen slapper. Dorrar i
brandcellsgranser bor provas minst 1 ggr/kvartélré i brandcellsgranser far ej stallas upp
med kil eller pa annat satt. Om doérrarna av verkestaskal behover vara uppstallda skall de
stallas upp mot magnet som slapper pa indikatiém fdkdetektorer pa respektive sida om
dorren.

Brandcellsgranser
Brandcellsgransernas tathet skall kontrolleraselisminst 1 ggr/ ar. Vid férandringar eller
arbeten som medfor att genomforingar gors skalaleter arbetet tatas pa godkant satt.

Utrymningsvagar

Dorrar i utrymningsvag bor provas (funktion av déch dorrtrycken) minst 1 ggr/kvartal.
Dorr i utrymningsvag far ej vara forsedd med lasaiér i utrymningsriktningen. Om dorren
av nagon anledning maste vara last under vissagildygnet bor det finnas en anordning
som omojliggor verksamhet da dorren ar last. Exdvigokan ljuset i lokalen kopplas till
dorrens lasfunktion, om dorren ar last kan ej ljugedas. Pa detta satt sakerstalls att
utrymningsvagarna alltid ar upplasta vid verksambétymningsvagar bor kontrolleras minst
1 ggr/kvartal. Utrymningsvéagarna skall ha en miristaredd av 90 cm (max 150 personer)
respektive 120 cm for samlingslokaler for fler &® Jpersoner. Utrymningsvagarna skall
hallas helt fria fran all materiel i hela sin skéing och far aldrig blockeras. Det skall finnas
inarbetade dagliga rutiner for kontroll av utrymgernagarna.

Slackutrustning

Handbrandsléackare och inomhusbrandposter skallmegget kontrolleras. Kontroll och
service bor ske minst 1 ggr/ar av behorig perspablika lokaler skall dessutom tillsyn av
slackutrusningen genomféras minst 1 ggr/manadsyfi#n kan genomféras som
egenkontroll.

7. Kontroll och uppfdéljning

For att SBA skall kunna bedrivas kontinuerligt nedsgienkontroll genomféras. Varje
komponent (de 7 stegen) skall kontrolleras regaelbtisamt dokumenteras. Genom att
dokumentera sin kontroll mojliggér man for battreiblick av sin egenkontroll saval som
extern kontroll eller tillsyn.

Kontroll

Kontroller sker enligt ett faststallt schema (kofiplan) med olika tidsintervaller. Genom att
anvanda checklistor férenklas kontrollen avsev&ren om man latt kan kopiera checklistor
fran andra verksamheter &r det viktigt att anpds®sa for "sin” organisation/verksamhet.

Uppfdljning

Efter kontrollen skall man folja upp pakomna fehdarister. For varje fel eller brist skall det
finnas en ansvarig person som har till uppgiféégtstalla och reparera inom en forutbestamd
tidsrymd. Nar bristen eller felet ar atgardat skalttering ske varpa brandskyddet anses
aterstallt. For att sakerstalla en standig forlgtav SBA skall en arlig uppféljning goras av
SBA. Lampligen tas denna revision upp i organisegits ledningsgrupp.



Att komma i gang med systematiskt brandskyddsarbete

Oavsett hur omfattande brandskyddsarbetet ar Kegtvatt lugnt och metodiskt arbeta fram
en modell som ar anpassad efter verksamheten. B@giatt bilda en projektgrupp.
Gruppens storlek bestams utifran organisationemtektoch behov. Det ar viktigt att fa med
personer med befogenhet att fatta organisatorisklibmen minst lika viktigt att till gruppen
knyta nagra "eldsjalar" som &r villiga att kontinligt fortsatta med det systematiska
brandskyddsarbetet.

Diskutera igenom projektet med utgangspunkt i fidiafragestaliningar:

* Vilken verksamhet bedrivs?

* Har eventuella risker identifierats?

« Forekommer det nagot brandskyddsarbete i dag?

* Hur ser organisationen ut, racker det att utsensmaaig eller behovs det fler
funktioner i arbetet?

» Ska kontroller genomféras i samband med andra albetrav till exempel
arbetsmiljon eller ska det ske separat?

* Hur stort &r utbildningsbehovet?

* Vilken form och omfattning ska dokumentationen ha?

* Hur skall information formedlas till berdrda inoraloutanfér organisationen?

Nar dessa fragor besvarats ar det dags att kong iggt systematiska brandskyddsarbetet och
arbeta med de 7 stegen, Ansvar, Organisation,dstipid), Instruktioner och rutiner,
Dokumentation, Drift och underhall, Kontroll ochpfpljning.

Tank pa!

"Det racker inte med att uppratta dokument for attifiva ett systematiskt
brandskyddsarbete. Avgorande &r vad som i praktdstadkoms for att uppratthalla och
forbattra brandskyddet. Dokumentationen ar ett pmdedel och en kunskapskalla som
anvands for styrning och véagledning av det systeskeabch kontinuerliga
brandskyddsarbetét.
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